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Inledning:
Mojligheternas varld dar alla
far plats och behovs

Var vardegrund

Var virdegrund tar sin utgangspunkt i den demokratiska
socialismen. Samhillet genomsyras av olika normer som
talar om hur man bér agera eller hur man bér vara. Nor-
merna ir en viktig och sammanhéllande del av samhillets
sociala strukturer. Men de ska inte begrinsa minniskans
livsutrymme. Heteronormativiteten dr pafallande och byg-
ger pa tanken att ménniskor har det kén de ser ut att ha
och att det endast finns tvd kon, man och kvinna, som
lever 1 heterosexuella parrelationer. Hela samhallet dr for-
mat utifrin heteronormativiteten och den uppfattas som
det enda naturliga, efterstrivansvirda sittet att leva. Den
ir grund f6r manga férdomar mot och diskriminering av
minniskor som 6verskrider grinserna for dessa forestall-
ningar. Denna heteronormativitet maste motverkas.
Mangfald och respekt f6r olika sitt att leva, att uttrycka sin
person och verka ska utgéra de grundliggande virdering-
arna 1 samhillet och ska gilla var och en av oss — 1 livets
alla skeenden.

Sa definierar vi

Bisexualitet, heterosexualitet och homosexualitet at sex-
uella liggningar. Sexuell liggning beskriver om en person



blir férilskad i eller attraherad av tjejer, killar eller bade
tjejer och killar. En sexuell liggning bestir av olika kom-
ponenter och kan i en modell férklaras som bestiende av
begreppen praktik, identitet och preferens. Dessa tre kom-
ponenter tillsammans utgdr den sexuella liggningen.

Sexuell liggning och sexuell identitet 4r komplext och har
minga dimensioner. En person kan identifiera sig sjilv
som heterosexuell dven om den sexuella praktiken dr ho-
mosexuell. Det dr dirfor inte alltid litt att bara anvinda
uttryck som homosexualitet, bisexualitet eller heterosex-
ualitet £or att beskriva en persons sexuella liggning. Den
sexuella liggningen och den sexuella praktiken 4r tva olika
saker och bada kan vara férinderliga 6ver tid. Vi anser att
var och en sjilv dger ritten att sjilv definiera sin sexuella
identitet och att den ska respekteras av omgivningen, oav-
sett hur den kommer till uttryck. Det finns inga skal f6r
samhillet att ha moraliska synpunkter pa vuxna personers
frivilliga sexuella relationer. I frivilliga relationer dr det den
som deltar som bist kan bedéma om relationen dr virde-
full £6r den personen.

Koén dr mer komplext 4n vad den traditionella kénsnot-
men anger. Kén bestar av flera faktorer dér biologiskt,
socialt, juridiskt och sjilvupplevt kon dr exempel pa si-
dana. Tvirtemot vad som slas fast av heteronormen be-
héver samtliga dessa faktorer inte uppvisa samma koén
eller ens vara entydigt kvinnliga eller manliga hos en
person. Personer vars olika kénsfaktorer inte stimmer
Overens, och de som inte definierar sig som entydigt min
eller kvinnor, kallas ofta transpersoner. Transpersoner ar
en heterogen grupp som bland andra kan sigas omfatta,



men inte f6r den delen begrinsas till, transexuella, trans-
vetstiter, intersexuella, transgenderister, intergenders och
dragqueens/kings. Med konsuttryck menar vi hur vi viljer
att uttrycka vért biologiska, sociala och sjilvupplevda
konstillhérighet.

Vi anser att varje individ ska ha ritt att sjilv definiera sin
konsidentitet samt att alla ska ha ritt att definiera sitt ju-
ridiska kén. Det miéste std var och en fritt att uttrycka sitt
kon efter eget val. Och det maste vara moijligt £6r var och
en att sjalv fi vilja sitt namn. S4 4r det inte i dag,

Maktordningar

I det heteronormativa kapitalistiska samhallet har mannen
och det maskulina en éverordnad position och kvinnan
och det feminina en underordnad. Det tycker vi ir fel och
det vill vi gora nagot at. Med ett feministiskt perspektiv
synliggdr vi radande patriarkala strukturer, genussystem
och normer, ifragasitter dem och agerar for att bryta des-
sa strukturer. Det dr sd vi skapar ett mer rittvist, jamlikt,
fordomsfritt och inkluderande samhille.

Sverige ir ett klassamhille. Manga traditionella klass- och
konsskillnader lever kvar ndr det giller inkomster, ut-
bildningsniva, hilsa, social trygghet, makt och inflytande

i samhillet och arbetslivet. Aven om de grundliggande
orattvisorna utgdr fran det traditionella klass- och kénsbe-
greppet, finns det ocksa en tydlig strukturell diskriminer-
ing beroende pa om man bor i glesbygd eller storstad,
etnisk bakgrund, funktionshinder, alder, religionstill-
hérghet eller trosuppfattning, sexuell liggning, kénsiden-
titet och konsuttryck.



Dessa strukturella orittvisor begrinsar manniskors moj-
ligheter att fritt vixa och utvecklas och att delta i sam-
hillslivet pa lika villkor.

Fér oss dr arbetet med alla minniskors lika virde och lika
rittigheter sjilva fundamentet pé vilket vi stir. Den Gverty-
gelsen ligger till grund f&r all var politik. Vi dr évertygade
om att méinniskors olikheter dr en styrka och tillgang f6r
samhillet.

Varje minniska dr unik — men méinniskovirdet dr lika.
Varje minniska ska ha samma rittigheter och kunna leva
sitt liv som en hel méinniska och métas av respekt, oavsett
vem hon ér, hur hon viljer att leva sitt liv och var 4n hon
bor — om det dr pa landsbygden eller i storstaden, 1 Sver-
ige, 1 Europa eller pd ndgon annan plats i virlden.







En trygg uppvaxttid

Alla barn och unga ska métas med respekt, ha lika m6j-
ligheter och kidnna trygghet oavsett familjebakgrund och
forildrarnas sexuella liggning eller konsidentitet/konsut-
tryck.

Aven den egna identiteten ska motas med kunskap och
respekt. Unga hbt-personer behéver bli bekriftade och
ges moijligheter att utvecklas som andra ungdomar.

De allra flesta barn, ungdomar och vuxna utsitts for

den stereotypa och begrinsande heteronormen. Detta
paverkar savil vuxna som barn. Som flicka férvintas man
gbra och bete sig pa ett visst sitt och som pojke pa ett
annat. Barnet fostras in den traditionella konsrollen med
ett traditionellt kénsuttryck och utifran férestillningen att
barnet vixer upp som heterosexuell — av savil fordldrar
som sambhillet. Barnet forvintas vixa upp som kénsnor-
mativ och heterosexuell och ocksa ha fordldrar som inte dr
hbt-personer.

Det dr viktigt att samhillet visar respekt f6r barns och
ungdomars personliga utveckling, inte minst nir det giller
kon, kénsidentitet, kénsutryck och sexuell ligening.

Ungdomar maste f4 méta en vardag fylld med respekt,
tillit och trygghet frin vuxenvirlden d4 manga har det
jobbigt med firden fran barn- till vuxenlivet. De ung-

domar som uppticker att de 4r homo-, bisexuella och/



eller transpersoner har dessutom ofta en sirskilt jobbig
situation, bade vad giller att acceptera sin identitet men
ocksa av ridsla f6r omgivningens reaktioner. Det dr ddrfor
viktigt att férskolan, skolan, fritidsverksamheter och de
vardmottagningar som vinder sig till unga har sévil kom-
petens som formaga att hantera unga hbt-personers situa-
tion liksom att det finns goda hbt-forebilder.

Vi anser att alla barn och ungdomar har ritt att, redan
fran forskolan och sedan under hela resterande skoltiden,
fa relevant information om olika sexuella liggningar,
kénsuttryck och sitt att forhalla sig till konsidentitet. Alla
anstillda i skolan maste ddrfér ha hbt-kompetens. Det ér
sd vi skapar virldens bista skola. Malet dr en skola som ér
fri frin férdomar, moralism och okunskap som krinker
grundliggande minskliga rittigheter. Det dr ddrf6r orim-
ligt att tillita skolor pa konfessionell grund. Alla elever ska
ha ritt till sex- och samlevnadsundervisning - undervisn-
ing om olika sitt att se pa kon. Och liromedel ska ge god
kunskap och insikt om hbt-personers situation. Undervis-
ningen i skolan méste tydligare ta upp dessa fragor i syfte
att motverka férdomsfulla attityder och frimja sexuell
hilsa. Ungdomars sexualitet bér bejakas, istillet for att
moraliseras 6ver och tabubeldggas.

Grund- och gymnasieskolan ska tillimpa ett normkritiskt
forhallningssitt. I hela utbildningsvisendet ska det finnas
ett heltickande skydd mot diskriminerande behandling av
barn, elever och personal. Detta maste ocksd omfatta ett
krav pa aktiva atgirder dven mot diskriminering pa grund
av konsoverskridande identitet eller utryck.
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Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:
Det ska inte vara tilldtet att bedriva skolor pa konfessionell grund.

Alla barn och elever ska ha ratt tl] sex- och samlevnadsundervis-
ning, fri fran _fordomar och med ett perspektiv som inkluderar homo-
och bisexualitet.

Alla barn och elever ska ha ratt till nndervisning om kinsnormer
och jamstilldbet, med ett perspektiv som inkluderar transpersoner.

Attt det i grund- och gymnasieskolan ska tillampas ett normkritiskt
forballningssatt.

Samtliga liromedel och all undervisning ska vara fri frin fordomar
vad giller hbt-personer.

All personal inom forskola, skolbarnomsorg och skola ska ha hbt-
kompetens.

Diskrimineringslagens krav pa aktiva dtgirder mot diskriminering
och trakasserier inom forskola och skola mdste omfattas dven dis-
krimineringsgrunden kinsiverskridande identitet eller uttryck.

Varje landsting ska bha minst en ungdomsmottagning med kompe-
tens att bjilpa och stodja homo-, bi- och transungdomar.

Alla ungdomar ska ba tillgang till ungdomsverksambet dir per-
sonal/ ledare har hbt-kompetens.
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Universitet och hogskolor
— en arbetsplats for tusentals
unga hbt-studenter

Normbildare

Universitet och hégskolor spelar en viktig roll f6r nor-
merna i ett sambhille, bade genom att utgéra en plattform
for samhillsdebatt och genom de virderingar och kun-
skaper som ges till framtida yrkesverksamma, via deras
utbildning, Det idr viktigt att lirositena tar sitt ansvar
som demokratiska métesplatser £or debatt och beaktar
dven hbt-perspektivet nir de planerar evenemang éppna
for allmianheten eller agerar 1 utbildningspolitiska fragor.
Hogre utbildning ska innehalla obligatoriska moment med
hbt-kunskap dir detta ir relevant i det framtida yrket.
Sdrskilt viktigt 4r detta i utbildningar till yrken inom vard,
social service, utbildning/pedagogik och rittsvisendet.

Universitet och hégskolor — hbt-studenters
arbetsplats

Det ir viktigt att universitet och hdgskolor inkluderar
dven transstudenter i det férebyggande arbetet. Det finns
mycket stora skillnader mellan olika lirositen hur mycket
som satsas pa forebyggande jimlikhetsarbete, vilka dis-
krimineringsgrunder som satsar pa och vilka resultat som
uppnis. I dagsliget finns inget bra system for att indexera



detta arbete, och studenter kan darfor inte veta om det
lirosite de viljer 4r bra eller daliga pé att skapa en god
studiemiljé ur ett antidiskrimineringsperspektiv. Ett bra
térebyggande jamlikhetsarbete, som leder till att studen-
terna far och vagar vara sig sjilva, omfattar bland annat
att undervisande personal, personal vid studenthilsan
och studievigledning samt anstillda vid studentkédrer har
hbt-kompetens. Det kriver ocksa att hbt-studenter fullt
ut omfattas i alla styrdokument f6r det f6rebyggande jam-
stilldhetsarbetet.

Nationellt kunskapscenter

Forskning kring hbt-personers situation i samhallet 4r 1 de
flesta fall bristfillig. Nar det giller transpersoners situation
ir den nira nog obefintlig. Inte minst giller detta historisk
forskning,

Dessa brister finns pa alla nivder i samhallet, hos allt fran
vard, skola och omsorg till niringsliv, beslutsfattare och
media, vilket férsvarar samhillsinsatser vid problem.
Statens folkhilsoinstituts “homosexuppdrag” dr i dag i
praktiken avvecklat, utan att det har ersatts av ndgot mots-
varande. Vi menar att ett nationellt kunskapscenter med
hbt-inriktning skulle kunna svara mot de behov av kun-
skap som behovs. Centret skulle fungera som kunskapsbas
i ndra samverkan bide med forskarvirlden, lirosaten for
hégre utbildning och hbt-organisationer. For att beakta
den marginaliserade stillning transpersoner som grupp
har kan centret ges i uppdrag att sirskilt bevaka transpet-
soners rittigheter samt initiera och f6lja upp forskning om
transpersoner.

13
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Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:

Diskrimineringslagens krav pa aktiva dtgirder mot diskriminering
och trakasserier inom universitet och higskola mdste omfatta dven
diskrimineringsgrunden konsoverskridande identitet eller nttryck.

Hiigskoleverket ska mdita larosétenas forebyggande jamlikbetsarbete
med samtliga diskrimineringsgrunder och redovisa lirositenas jim-
likhetsindex.

Hbt-kunskap ska ingd som obligatorium i relevanta utbildningar.

Ett nationellt kunskapscenter for hbt-fragor skapas och far i upp-
drag att sdrskilt bevaka transpersoners rittigheter samt initiera och
folja upp forskning om transpersoner.

Mer forskning om bbt-personers livssituation — historiskt, nutida
och framtida — ska stimuleras och initieras.
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Stoppa spridningen av hiv

Sverige har en av de mest repressiva lagstiftningarna i
vitlden som ror personer med hiv. Fér detta har Sverige
kritiserats internationellt. Inte nog med att lagstiftningen
gOr rittsliget osikert f6r den som bir pa hiv-viruset, den
ir ocksa kontraproduktiv ur ett preventionsperspektiv.

For det forsta dr det informationsplikten. Den som bir
p4 hiv-viruset maéste enligt lagen informera sin sexpartner
om detta dven om man enbart praktiserar sikrare sex. Det
fulla ansvaret ligger pd den som dr hivpositiv medan den
som dr hiv-negativ eller inte vet om sin hivstatus inte har
ndgot ansvar. Majoriteten av de som blir smittade med hiv
blir det av ndgon som inte sjilv vet om att han eller hon
bir pa viruset.

For det andra dr det den godtycklighet med vilken smitt-
skyddsldkaren kan déma en person som bir pa hiv-viruset
till tvingsvird pd i princip obegrinsad tid om han eller
hon inte f6ljer smittskyddslikarens férhallningsregler. Det
ir framforallt denna del som foranlett kritiken mot
Sverige.

Informationsplikten invaggar manga i en falsk trygghet.
Sa linge den man har sex med inte siger ndgot om att han
eller hon dr hivpositiv férmodas personen vara hivnegativ.
Nysmittade dr som mest smittsamma och da kinner man
ofta inte till sin hiv-status. Informationsplikten dr dirfor
savil verkningslés som kontraproduktiv. Det maste anses
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vara i alla inblandade sexpartners intresse att skydda sig
och tillimpa sikrare sex — bade f6r sin egen och for an-
dras skull. Vi menar dirfér att informationsplikten ska
avskaffas.

Den som har hiv och som inte informerar sin sexpartner,
eller inte f6ljer smittskyddslakarens férhallningsregler, kan
bli démd till tvangsvard pa i princip hur lang tid som helst.
Denna del av smittskyddslagen har dessutom visat sig vara
en ren klasslag da den i praktiken bara tillimpats pa invan-
drare, prostituerade och missbrukare. Detta dr forkastligt
och ovirdigt ett civiliserat samhille som pastar sig respek-
tera de minskliga rittigheterna. Den som medvetet sprider
smittan vidare begar en brottslig handling och ska démas i
enlighet med gillande ritt.

Pa den internationella arenan hiavdar Sverige ofta att de
minskliga rittigheterna ska respekteras och att hiv och
aids ska bekdmpas med information, sexualundervis-
ning och genom att stirka kvinnors stillning i samhillet.
Tyvirr dterspeglas inte denna ambition vad det giller den
nationella lagstiftningen pa detta omrade.

Sverige var linge ett féredéme vad giller det preventiva
arbetet. Vi lyckades i borjan av 1990-talet praktiskt tagit
minska den inhemska spridningen av hiv till ndstan ingen-
ting, genom framforallt ett aktivt och innovativt preven-
tionsarbete. Detta skedde Gverallt — i skolor, pa triffstillen
diar min som har sex med min triffas, ute bland missbru-
kare och pd manga andra stillen. Nu har resurserna till
detta kraftigt skurits ned och vi ser konsekvenserna.

I dag sker en Skning av nysmittan, inte minst géller detta
min som har sex med min. Det behdvs mer pengar till
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metodutveckling och handlingsinriktade preventionsit-
girder for att ater kunna minska antalet nysmittade 1 Sver-
ige. Framférallt bland yngre min som har sex med min.

Vad som ocksa dr viktigt dr att oavsett var i landet man
bor ska man ha ritt att testa sig for hiv utan kostnad och
att kunna goéra det anonymt. Sa ska det vara i dag, men
landstingen tillimpar denna rittighet hégst godtyckligt
och det dr inte acceptabelt.

Det finns linder som vigrar den som har hiv att komma
in 1 landet, vare sig det ror sig tillfilligtvis som turist eller
om det dr av mer ldngvarig karaktir. Vi menar att detta

ar diskriminerande och 4r ndgot som Sverige i alla bilat-
erala kontakter da det dr relevant ska ta upp till diskus-
sion Detsamma giller sexuell och reproduktiv hilsa och
rittigheter (SRHR). Sirskilt viktigt dr detta da Sverige gar
in som bistandsgivare i olika bistindsprojekt. Sexuell och
reproduktiv hilsa och rittigheter giller alla méanniskors
samlevnad, relationer och livskvalitet. Det ticker hela livs-
cykeln. Det handlar om alla ménniskors ritt att bestimma
over sin egen kropp och sexualitet, om tillgang till kun-
skap och rddgivning om sexualitet och reproduktion,
skydd mot hiv och andra 6verférbara konssjukdomar och
tillgang till preventivmedel.
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Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:
Ett aktivt arbete for att minska stigmatiseringen av hiv-positiva.
Att informationsplikten ska avskaffas.

Mijligheten att spdrra in hiv-positiva for tvingsvard pa i princip
obestimd tid ska avskaffas.

Mer pengar till hiv-preventiva insatser och utveckling av nya preven-
tionsmetoder.

Sverige ska agera for att forma lander som nekar hivpositiva inresa
att andra sina regler.

Sverige ska belysa fragan om sexcuell och reproduktiv hélsa och
réttigheter.
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Arbete at alla och ett
manskligare arbetsliv

Arbete dr en central del av minniskors liv. En vuxen
heltidsarbetande minniska tillbringar en tredjedel av sin
vakna tid pa arbetet. Hur arbetslivet dr utformat dr darfor
en viktig politisk fraga. I dag saknas méjligheter £6r alla
hbt-personer att delta i arbetslivet pd samma villkor som
andra arbetstagare. Orsaken till denna diskriminering och
orsaken till kollegors nedsittande attityder och krinkande
behandling dr oftast férdomar och okunskap.

Sveriges arbetsmarknad 4r en del av den gemensamma
europeiska arbetsmarknaden. I grunden har vii EU dar-
for samma krav i alla medlemsstater p4 att staten och ar-
betsgivare att férhindra diskriminering av hbt-personer.

I Sverige dr arbetsgivare skyldiga att aktivt f6rebygga dis-
kriminering med hinvisning till kon, etnisk tillhorighet,
religion eller trosuppfattning. Det férebyggande arbetet
ska ske i samverkan med de anstillda, vanligtvis tillsam-
mans med fackliga representanter. Det saknas ddremot
rittsliga krav att arbetsgivare ska arbeta férebyggande f6r
att forhindra diskriminering med hinvisning till sexuell
ligening, funktionshinder, alder och kénséverskridande
identitet eller uttryck.

Alla hbt-personer ska ha samma mo&jligheter som andra att
arbeta. For att det ska bli verklighet krivs medvetna insat-
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ser fOr att motarbeta férdomar, okunskap och hbt-fient-
lighet. Som st6d for dessa insatser beh&vs en lagstiftning
som ger ett heltickande skydd och samma skyddsnivi som
ovriga diskrimineringsgrunder. Savil arbetsgivare som
fackliga organisationer ska ha skyldighet att sidkra de an-
stilldas ritt till lika behandling och frinvaro av diskrimin-
ering. Detsamma giller inom Forsvarsmakten, oavsett om
man ir frivillig, virnpliktig eller anstilld.

Reglerna pé arbetslivets omride ska ta hinsyn till att
arbetstagare och deras familjer flyttar mellan linder. Ett
starkt internationellt regelverk for arbetstagares ritt till
likabehandling och skydd mot diskriminering dr nédvin-
digt.

Staten, regionerna/landstingen och kommunerna goér
stindigt upphandlingar av varor och tjdnster fran externa
leverantérer. Det kan handla om virden frin ndgra tio-
tusentals kronor till flera miljarder kronor. Den offentliga
sektorn har ett sirskilt ansvar att férega med gott exempel
vad giller dtgirder mot diskriminering i arbetslivet och vi
menar att det offentliga ska stilla krav pa sina leverantorer
att de lever upp till samma krav.

Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:

Arbetsgivare ska vara skyldiga att aktivt forebygga och forbindra
diskriminering pd grund av sexuell liggning, konsidentitet och kon-
Suttryck
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Fackforeningarna bor stirka sin hbt-kompetens och bli bittre pa
att foretriida sina bbt-medlemmar samt att hbt-fragor ska ingd i
arbetsmiljoutbildningarna.

V'id offentlig upphandling ska krav om antidiskrimineringsarbete
regelmdissigt stillas.

Alla ska ha ritt att bira konskontrira uniformer eller klider pa
arbetsplatsen, oavsett juridiskt kon.

Att diskrimineringsgrunderna kinsoverskridande identitet eller
uttryck samt funktionshinder dndras till: kinsidentitet och/ eller
konsuttryck samt funktionsnedsétiming.

Attt diskrimineringslagen i sin helhet giller pa alla arbetsplatser
oaysett storlef.

Sverige agerar for att hela EUs arbetsmarknad ska omfattas av
skydd mot diskriminering med banvisning till sexunell liggning,
kdnsidentitet och konsuttryck.
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Vard och omsorg till alla
efter behov

Hbt-personers hilsa paverkas av samhillets normer och
attityder till sexuell liggning, kon, kénsidentitet och kén-
suttryck. Hbt-personer ér en utsatt grupp och dr mer ex-
ponerade fOr fysiskt och psykiskt vald, alkohol och droger
och har fler sjdlvmord dn medelsvensken. Ett samhille
med tillaitande och bejakande hallning till midnniskors sex-
ualitet och konsuttryck kan paverka hbt-personers hilsa
positivt.

Hbt-personers livsvillkor beh&ver undersékas for att sam-
hillet ska kunna vida nédvindiga édtgirder f6r att héja livs-
kvalitén f6r hbt-personer, fysiskt och psykiskt.

Mottagare av vird och omsorg ska bemdtas med respekt
och professionalism. Som mottagare av dessa typer av
samhillstjanster har man ofta en beroende och underord-
nad stillning, Fér att uppnad korrekt och adekvat behan-
dling behéver anstillda i hilso- och sjukvarden och barn-
och dldreomsorgen 6ka sin kunskap om hbt-personers
livssituation. God vird och omsorg kriver med andra ord
hbt-kompetens hos de som méter patienter, klienter och
kunder.

I den socialdemokratiska synen pa vard ingar ocksa ett bra
boende och omhindertagande om personer som av olika
skil behdver omsorgsboende. Det ér viktigt att bade
dldreomsorg och olika stédboenden f6r personer med



funktionsnedsittningar har ett gott bemétande och medi-
cinsk kompetens nog for att dven hbt-personer ska fa lika
goda omsorg som andra. Det kan ske integrerat eller i
sdrskilda boenden med hbt-profil eller genom att hemtjin-
stpersonal och personliga assistenter har hbt-kompetens.
Oavsett omsorgsform ir det viktigt att personalen har
kunskap om hbt-fragor.

Frigan om blodgivning f6r gruppen mién som har sex
med min (MSM) har varit uppe till debatt under manga
ar. De nyligen dndrade reglerna medger blodgivning f6r
MSM och t6r kvinnor som haft sex med en man som
haft sex med min, under férutsittning att det gatt minst
tolv médnader sedan det sexuella umginget. Det dr viktigt
att sla fast att blodgivning inte dr en ménsklig rittighetet
utan en mojlighet. Patientsikerheten mdste vara central
nir det giller reglerna f6r blodgivning. Vi menar dnda,
dven mot bakgrund av det stora behovet av blod och
dagens moderna mitmetoder, att karenstiden gruppen
MSM och kvinnor som haft sex med MSM bor anpassas
till karenstiderna fOr personer som vistats i ett land med
blodsmitta. Liknande anpassning bor ske med reglerna fér
organdonation.

Nir det handlar om organdonation far vem som helst an-
mila sig till donationsregistret. I den hindelse en donation
blir aktuell avgor sjukvarden 1 fall frin fall om personen
som donerar ir limplig. Bland annat bedoms personens
sexuella riskbeteende. En man som haft sex med en man
kan bedémas som limplig om det var lingre 4n 12 man-
ader sedan han var med en man. Medan en man som lever
i en monogam homosexuell relation kan bedémas limplig

pa en ging,
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En human och likvardig kénskorrigerande vard

Virden f6r patienter som upplever ett starkt behov av att
korrigera kroppen efter den upplevda kénsidentiteten har
1 dag stora brister. Det saknas nationell samsyn kring stora
delar av varden, vardk&erna ér linga och alla behandlings-
metoder erbjuds inte i hela landet. Patienterna rapporterar
om stora bemdétandeproblem och brister i kommunikation
och samrad med patienten. Patientgruppen rapporterar
ocksda om hur utredningsrutinerna och svirigheterna

att byta likare gor att patienterna kdnner sig utlimnade

1 varden. Sérskilt utsatta 4r de minderériga patienterna.
Vardkoéerna £6r dem ér lingre och pa grund av bristande
kompetens hos virden fastnar de oftare i primérvarden
utan att fi specialistremisser.

Ett sitt att skapa en human och likvirdig kénskorrig-
erande vard vore att skapa nationella centra, dir hog
kompetens garanteras, resurserna koncentreras och att det
skapas en enhetlig syn pa bdde diagnosticering och be-
handling.

Kéer pa mer dn tre manader efter remiss dr oacceptabelt
tor en grupp som i allméinhet redan vintat tvé-fyra ar
inom virden pa sin behandling, Det behévs bade mer
ekonomiska resurser och bittre transkompetens inom den
konskorrigerande varden. Det dr ocksd uppenbart att det
behévs bade mer ekonomiska resurser och bittre tran-
skompetens inom den konskorrigerande varden. Aven
eftervarden behéver ses Gver sd att patienter inte saknar
kontakter med endokrinologer f6r sin hormonterapi.
Delar av gruppen har behov av penisproteser da opera-
tionsresultaten inte i nuldget ér tillrickligt bra.
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Dirtér viljer delar av gruppen penisproteser istillet f6r
kirurgi. Penisproteser erbjuds i dag bara i Stockholms lins
landsting och dessa proteser har varken erigerings- eller
urineringsfunktion.

Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:

Hbt-kompetensen hos vird- och omsorgsanstillda i hela landet ska
hijas.

Det ska finnas mijlighet att skapa sdrskilda dldreboenden for hbt-
personer.

Personal pa olika omsorgsboenden, ska ha bbt-kompetens.
Hemtjanstpersonal och personliga assistenter ska ha hbt-kompetens.

Tillging till siirskilda gynekologiska mottagningar for kvinnor som
har sex med kvinnor (KSK) ska finnas i hela landet.

Mottagningar med inrikining mdin som har sex med mdin ska finnas
7 hela landet.

Reglerna for blodgivning och organdonation ska ta hansyn till risken
for spridning av hiv och vara utformade sa att patientséfkerbeten
kommer frimst och att det ska vara samma regler for alla, oavsett
sexcuell laggning eller kin.

Den kionskorrigerande virden ska ges kade resurser.
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Den egna definitionen mdste vara avgirande for i vilken grad man
vill korrigera sitt kin i Syfte att barmoniera sin kropp med sin
sjalvupplevda konsidentitet.

De minderdriga patienterna miste prioriteras i virdkoerna for diag-
nosticering.

Tillging till oppenpsykiatriska mottagningar med transkompetens
Ska finnas i hela landet.

Vardkderna for patienter i bebov av konskorrigerande vard miste
kortas.

Personal inom den kinskorrigerande varden madste ha god transkom-
petens och ha en dilalog med patientgruppen.

Diagnosticerade kvinna-till-man-transexuella som sa onskar ska
erbjudas penisproteser med lika god funktionalitet som proteser for
andra patientgrupper.
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Ett samhalle utan hat, hot
och vald

Hatbrotten mot hbt-personer i Sverige 6kar. Hatbrott 4r
en grov krinkning av den personliga integriteten, och ett
térédande slag mot identiteten. Hatbrotten ér resultatet

av férdomar och hbt-fientliga attityder — dsikter som ofta
grundas pa ren homo- och transfobi. Bade hatbrotten mot
enskilda och de som handlar om hets mot folkgrupp ska-
dar hela hbt-samhillet, de skrimmer hela grupper till
tystnad och hotar dirmed demokratin. De skrimmer
ocksd manga hbt-personer frin att leva 6ppet som hbt-
personer och delta fullt ut i samhillslivet.

Varken hatbrott eller homo- och transfobi har nagon plats
i ett socialdemokratiskt samhille! Hatbrotten mot gruppen
har under senare dr 6kat, men uppklarningsstatistiken har
inte blivit bittre och det finns ingen enhetlig praxis mellan
domstolarna. Det dr snarare regel 4n undantag att ett brott
som med tydligt homofoba/transfoba motiv inte bedoms
som hatbrott nir det giller straffskirpning. Rittsvisendet
behover bli bittre pd att hantera hatbrott, dven hbt-per-
soner maste kunna kinna sig trygga 1 samhillet.

Samhillet maste bli bittre pa att bemdta och stédja hbt-
personer som ir brottsoffer och deras anhériga. Bade
rittsvisendet och brottsofferjourerna behéver ges mer
kunskap om hbt-personers livssituation och grunden till
homo- och transfobi.
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Det behdvs ocksd mer forskning kring hatbrott mot hbt-
personer och forskning kring bakgrunden till hatbrott,
homo- och transfobin. Sirskilt ont dr det om forskning
kring hatbrott mot transpersoner och transfobi. Det skulle
ocksa behdvas mer férebyggande insatser. Det dr samhil-
lets ansvar att inte bara beivra de hatbrott som sker utan
ocksa verka kraftfullt f6r att de inte ska ske.

Hbt-personer ér ocksd férévare och girningsmin. Brott
mellan personer av samma kén i ndra relationer finns och
ska tas pa allvar. Att ett brott begds inom hemmets vig-
gar av nagon du delar ditt liv med 4r inte en férmildrande
omstindighet. Brott mot en partner sker dven i nira rela-
tioner dir den ene eller bida ir transpersoner. Aven dessa
miste belysas och tas pd allvar.

For att korrekt bemota brottsoffer och deras anhoriga,
effektivt utreda homo- och transfobiska brott och lagfora
girningsmin krivs att rittsvisendets anstillda har kinne-
dom och kunskap om hbt-personers livssituation och
grunden till homo- och transfobi.

Hbt-personer som ir intagna i kriminal-, fri- och ung-
domsvird har ritt att bli bemd&tta med respekt £6r hela sin
person under den tid de avtjdnar sitt straff. Att vara fri-
hetsberdévad dr en stor pafrestning och det ér viktigt att de
hbt-personer som begitt brott inte fir en extra borda till
sina straff pa grund av diskriminering frin personal eller
hot om vald och utfért vald fran andra intagna.
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Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:
Raittsvisendet hbt-kompetens ska vara hig i hela landet.

Mer resurser for prevention mot och utredning av hatbrott mot hbt-
personer.

Hatbrott och hbt-personers livssituation ska uppmdrksammas i
polisutbildningen.

Transpersoner ska uttryckligen omfattas av lagstifiningens skydd
ot bets mot folkgrupp och av straffskdrpningsregeln vid batbrott.

En utredning om transfobin i samhbillet, med analys och forslag til]
atgarder.

Myndighetsansvar ntpekas for att folja forskning om batbrott pa
homofobisk och transfobisk grund.

Kondomer ska finnas litt tillgangliga i kriminal- och ung-
domsvarden.

Brottsofferjourerna ska ges medel for att erhalla utbildning i hbt-
kompetens.
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Internationell solidaritet

Arbetarrérelsen dr internationell och strivar mot soli-
daritet, jimlikhet och rittvisa — f6r alla minniskor i alla
linder. Situationen f6r hbt-personer i manga av virldens
linder 4r mycket svar, dir vardagen bestar av f6rféljelse,
hat, hot och vald. Homosexuella relationer r férbjudna i
drygt 70 linder och i ndrmare tio av dessa kan d6dsstraff
utdémas. Dirfor flyr varje ar manga miljoner minniskor.
Ett litet fatal av dessa kommer till Europa.

Sverige dr medlem 1 manga internationella institutioner
som exempelvis den Europeiska unionen, Europaradet
och FN. Samtliga ir viktiga aktOrer i det internationella
samfundet.

Sverige kan spela en viktig roll fOr att stirka minskliga
rittigheter, frihet och demokrati. Vi socialdemokrater vill
att globaliseringens férdelar ska komma alla till del. For att
uppni detta krivs bade internationellt utvecklingssamar-
bete och en progressiv handelspolitik.

Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:

Swverige ska arbeta aktivt for hbt-rattigheter — i alla sammanbang —
ddr Sverige har ett inflytande.
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Sverige ska i sitt nationella och europeiska ntvecklingssamarbete
stilla krav pad att mottagarna av bistandet respekterar och arbetar
[for att stirka bbt-personers mdnskliga rattigheter.

Sverige ska i handelspolitiska sammanhang kriva att situationen
for hbt-personer forbdttras hos handelspartnern.

Myndigheter som deltar i asylprocessen ska sikerstilla att personer
som flyr med bhénvisning till sin sexuella liggning, konsidentitet eller
konsuttryck far skydd i Sverige.

Myndigheter inblandade i Sveriges utvecklingssamarbete, handels-
politik samt asyl- och migrationspolitik ska ha hbt-kompetens.
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Fran karnfamilj till stjarnfamilj

Det viktigaste med familjen idr att den dr byggd pa kir-
lek, ansvarstagande, respekt och omtanke. Att den ska
utgbra en trygghet i en ibland orolig virld. Vi anser att
det dr varje minniskas rittighet att sjilv fd definiera sin
familj och att den inte behdver vara statisk till sin natur
och inte heller begrinsas till vad som traditionellt inryms i
kirnfamiljen. En friare och bredare syn pa vad som utgor
en familj berikar samhillet och underlittar den enskildes
méjligheter att vélja en familjebildning som passar de egna
behoven. Det dr det familjebegrepp vi viljer att bendmna
som stjarnfamiljen.

Vi menar att vi maste férdndra vér syn pa hur vi ser pd
antalet virdnadshavare ett barn kan ha. Det dr orimligt
att barn som vixer upp i hbt-familjer ska ha ett sdmre
ritts- och familjeskydd 4n andra barn. Dirfor 4r det ur ett
barnrittsperspektiv viktigt att utreda hur barn med fler
in tva sociala férildrar bist ges lika tillgdng till alla dessa
torildrar, vad giller sadant som méjlighet att ta ut f6ril-
drapenning, fd ledigt f6r vird av sjukt barn, fi information
frin forskola och skola, men utan att riskera att barnen
kan utsittas f6r mer komplicerade virdnadstvister 4n an-
dra barn.

Foraldrar har inte ritt till sina barn, men barn har en
ovillkorlig och oinskrankbar ritt till savil sina biologiska
som sociala foraldrar.



Malet tor all lagstiftning, oavsett politikomrade, dr att den
ska vara jimlik och kénsneutral. Ingen juridisk skillnad
ska finnas mellan vare sig hbt-personers eller andras méj-
ligheter att bli forildrar. Det giller 4ven vid insemination
och adoption.

Ett traditionellt surrogatmddraskap innebir att en kvinna
féder ett barn dt ndgon annan. F6r homosexuella mén kan
det vara ett alternativ till adoption. Men det finns svarig-
heter som har tydlig koppling till klass och kén. I vissa
linder har det borjat vixa fram en verksamhet dir fattiga
och utsatta kvinnor féder barn pa bestillning 4t rika barn-
16sa par. Detta ér oetiskt och oacceptabelt. Kroppsdelar
och barn ir inte handelsvaror.

I Sverige dr surrogatmodraskap inte tillatet. Samtidigt ar vi
medvetna om att det dven finns surrogatmédraskap utan
ekonomisk vinning. Det dr ett faktum att det i dag finns
barn i Sverige som har fotts genom surrogatmodraskap
och deras legala familjesituation upplevs oklar. Och just
dirfor att denna fraga dr komplex och rymmer flera svara
avvigningar behover vi skaffa oss mer kunskap innan vi
kan ta stéllning,

Det finns ocksa en typ av ”surrogatmddraskap” som in-
nebir att hilften av arvsmassan kommer fran de blivande
torildrarna och kvinnorna i relationen. Det handlar dels
om nir en kvinna insemineras med sin mans sparade dgg,
i ett par ddr mannen har en transsexuell bakgrund. Det
handlar ocksd om lesbiska par som donerar dgg till var-
andra. I bada fallen tillférs spermier utifran, precis som
vid annan insemination pa klinik. I dag rdknas bdda dessa
exempel enligt lagen som férbjudna former av
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surrogatmédraskap, trots att det inte kan ha varit lagstifta-
rens avsikt med lagen. Detta omojligg6r £6r en del familjer
att skaffa barn pa lika villkor som andra par, lagen maste
dirfor dndras sd denna form av ”surrogatmddraskap” inte
ir forbjuden.

Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:

En utredning om surrogatmidraskap och dubbeldonation ska
komma tillstand.

Alla landsting/ regioner ska ha samma regler for insemination for
lesbiska och bada kvinnorna ska kunna insenzineras.

En utredning om fler vardnadshavare dn tvd ska komma til] stand.
Tvangssteriliseringarna av transsexuella ska upphira.

Viljan att skaffa egna biologiska barn ska inte anses forsvdrande
Sfor att erbdlla kinskorrigerande vird eller ny juridisk konsidentitet.

Trans- och intersexuella patienter ska ges mijlighet att frysa ned
konsceller pa samma villkor som andra patienter.
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Att sjalv fa bestamma sitt kon

Vi anser att det dr en mansklig rittighet att sjilv fa defini-
era sin konsidentitet.

Den lag som reglerar under vilka villkor en person far byta
juridisk konstillhérighet och genomgi kénskorrigerande
kirurgi av genitalier, konstillhorighetslagen, dr 6ver 35 ar
gammal och strider mot savil den svenska diskriminer-
ingslagen som internationella bestimmelser om manskliga
rittigheter. Varken kravet pd sterilitet eller att den sékande
ar ogift ar forenligt med manskliga rittigheter. Kravet pa
medborgarskap dr forlegat i en globaliserad virld dir be-
handling mot transsexualism finns i hela vistvirlden och
patienter har fri rorlighet inom EU. Minderériga trans-
sexuella som sedan linge lever i sitt upplevda kén be-
héver lika mycket som andra ungdomar fa tillgang till sin
identitet, kinna sig bekriftade och moijlighet att legitimera
sig utan att riskera att fd sin medicinska historia offentlig-
gjord. Det kan de inte 1 dag, eftersom de inte tillats byta
juridiskt kon.

Personer med transsexuell bakgrund har i dag inte lika
tillgdng till utbildning och arbete, eftersom de inte har
tillgdng till intyg och betyg med sina nya personuppgifter.
Behover de intyg med nya personuppgifter dr de hin-
visade till tidigare arbetsgivares goda vilja. Inte ens dé kan
de fa intyg med gamla datum, vilket gor att intyget tydligt
skiljer sig fran andra s6kandes intyg, Personer med trans-
sexuell bakgrund tvingas ofta vilja pa att avsl6ja sin bak-



grund och riskera sdrbehandling eller att undvika att styrka
sina meriter och riskera att inte fi den sokta tjdnsten.

Den nya praxisen kring namnlagen tilliter numera alla att
ta dven kénskontrira férnamn. Det é4r en stor littnad for
alla de transpersoner som har behov av att byta férnamn
for att kunna legitimera sig och kinna sig tillfreds med att
namnet speglar sin kénsidentitet. Men att helt byta bort
alla gamla o6nskade férnamn hos Patent- och registre-
ringsverket dr dyrt och dirmed en klassfriga. Transper-
soner bor ges ritt att byta férnamn helt kostnadsfritt en
gang i livet — pa grund av sina sirskilda behov. Ritten att
byta till ett konskontrirt fornamn giller inte heller mind-
erariga, dven om de har virdnadshavares tillstind. Detta
maste dndras. Aven unga transpersoner behéver namn de
trivs med och kan legitimera sig med.

Vi anser att var och en ska ha ritt att sjilva fa vilja sitt for-
namn, oavsett kon. Det dr darfér angeldget att namnlagen
dndras och vi stiller oss positiva till anvindandet av kons-
neutrala pronomen och vi ska verka for att ett kénsneu-
tralt sprak tillimpas 1 offentliga handlingar och dokument

Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:

Lagen om faststillande av kinstillborighet i vissa fall, 1972:119,
ska upphdvas och ersdittas med en human lag.

Det ska inte finnas ndgra krav pa att den sikande ska inneba ett
visst civilstand, dr steril eller svensk medborgare for att kunna fa ny
Juridisk kinstillhirighet.
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Det ska inte finnas nagra krav pa viss medicinsk eller kirurgisk
bebandling for att fi byta juridiskt kon.

Personer under 18 dr ska ha rétt att byta juridiskt kin ntan mils-
mans tillstand.

Personer under 16 dr ska ha ritt att byta juridiskt kin med mals-
mans tillstand.

Transpersoner som byter juridisk kinstillbiorighet ska ges ritt att
erballa nya skolbetyg och arbetsintyg i de nya personuppgifterna.

Transpersoner ska ges ritt att vid minst ett tillfille i livet dndra
fornamn kostnadsfritt, i samband med att samtliga tidigare fornamn
dndras/ tas bort.

Kinsnentralt sprik ska tillampas i offentliga handlingar och doku-
ment och anvindandet av kinsnentrala pronomen forordas ndr icke-
konsspecificerade personer eller personer som foredrar ett konsneutralt
pronomen avses.

Nammnlagen maste dndras sa att man, oavsett kon, far vilja ett det
Sornamn man sjily inskar.
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Det civila samhallet tillhor
oss alla

Bland de viktigaste delarna i vart samhille dr de grundlig-
gande, grundlagsreglerade, fri- och rittigheterna som
toreningsritten, religionsfriheten samt press- och yttran-
defriheten. Var och en oerhért viktig f6r det civila samhil-
lets méjlighet att existera, utvecklas och stirka demokratin.
Kulturen, féreningslivet, folkrérelserna, trossamfunden,
idrottsrérelsen och medierna dr var och en del av det civila
samhillet.

Kulturpolitiken miéste priglas av mangtald och beakta hbt-
personers livssituation. Kulturen har stor kraft att paverka
attityder och virdering, 6ka kunskap och férstielse och
skapa insikt. Samhallet har ett ansvar att ge goda méj-
ligheter £6r de kulturyttringar som inte dr kommersiellt
l6nsamma men som ér betydelsefulla ur ett kulturellt och
folkbildningsmissigt perspektiv — som ett sitt att paverka
sambhillet och skapa férindring och verka for att vi moter
varandra, oavsett bakgrund, med respekt. Museer och
bibliotek har ett sirskilt ansvar att se till att deras utbud ér
inkluderande och brett sa att ocksd hbt-historien beskrivs
korrekt och far utrymme i de berittelser som férmedlas,
att det finns sédvil fakta- som skonhetslitteratur med hbt-
perspektiv.

Folkrorelserna, féreningslivet och idrottsrérelsen spelar en
viktig roll f6r att kanalisera det frivilliga samhillsengage-
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manget och fostra framférallt unga minniskor i demokra-
ti. Bade foreningslivet och idrottsrorelsen har ett stort
ansvar att arbeta for att motverka fértryck och diskrimi-
nering och att vara métesplats f6r minniskor med olika
bakgrund, férutsittningar och erfarenheter. Vi menar att
det dr samhillets ansvar att skapa goda férutsittningar f6r
savil folkrorelserna som foreningslivet att kunna bedriva
sin verksamhet fritt och frivilligt, utan styrning fran andra
in sina medlemmar och utifrin sina egna behov. Sirskilt
viktigt dr det att idrottsrérelsen, som bedriver oerhért
mycket barn- och ungdomsverksamhet, lyfter upp fragan
om homo- och transfobi for att skapa ett inkluderande
klimat. Det 4r viktigt att hbt-organisationerna garanteras
stod fran samhillet for att kunna bedriva sin verksamhet
pd samma villkor som det Gvriga féreningslivet.

Religion och livsaskddning far aldrig anvindas som ursdkt
tor att nedvirdera eller diskriminera nigon pé grund av
dennes koénsidentitet, konsuttryck eller sexuella liggning.
Trossamfund 4r en viktig del av livet f6r manga hbt-per-
soner. Minniskors méjlighet att vara delaktig inom tros-
samfund eller andra livsdskadningsorganisationer ska inte
fa begrinsas av deras sexuella liggning, konsuttryck eller
kénsidentitet.

Folkrérelserna sa som exempelvis nykterhetsrérelsen, tros-
samfunden och idrottsrorelsen dr en del av féreningslivet.
Gemensamt for all verksamhet som erhaller samhillsstod
ir att den maste stélla upp pa samhillets norm om alla
minniskors lika virde och lika rittigheter och att den inte
far vara diskriminerande eller fortryckande.
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Tryckfriheten — med fria och sjilvstindiga medier — ér
grunden for ett demokratiskt samhille. Hbt-personers
yttrandefrihet och méjlighet att komma till tals och synas
ir av avgorande betydelse for det fria ordet och for att
kunna vara med och bilda opinion och skapa férindring

i samhillet. Darfor dr det viktigt att det finns utrymme i
medierna for detta, men ocksi att det finns nischade me-
dier med fokus pa dessa fragor. Detta idr av betydelse bade
tor individen och f6r samhillsdebatten i stort. Men vi ser
ocksa ett fortsatt stort behov av att 6ka hbt-kompetensen
och bryta heteronormativiteten i medierna som stort.

I dag dr det reklambranschen som sjdlva bevakar om re-
klam bryter mot branschens egna etiska regler som inte
tilliter reklam som diskriminerar pa grund av sexuell lig-
gning eller kdn. Vi menar att detta inte ricker. Reklam ska
inte fi vara diskriminerande eller ha f6r avsikt att f6rl6jliga
personer vare sig det 4r med hinvisning till sexuell liggn-
ing, kon eller kénsuttryck och vi menar att detta bor vara
reglerat i lag och inte som i dag via en frivillig Gverrens-
kommelse mellan féretag som verkar inom branschen.

Hbt-socialdemokrater Sverige kriver:

Hbt-organisationer ska garanteras samhbdillsstod pa samma villkor
som det dvriga foreningslivet.

Kulturmyndigheter ska bha ett tydligt uppdrag att framyja kultur — pa
statlig, landstings/ regional och kommunal nivi — som har koppling
1ill hbt-samballet.
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Kulturinstutioner bli béttre pa att tillvara hbt-personer i histo-
riebeskrivningen och synliggira hbt-personer.

Fareningar som erhaller sambdllsstod ska motverka att diskriminer-
ing av hbt-personer forekommer. Ett sdrskilt ansvar aligger de stora
Jolkrirelserna.

Ldrottsrorelsen, framst den del som rir barn och ungdomar, ska ha
ett speciellt ansvar for att inte diskriminera hbt-personer.

Reklam som dr diskriminerande mot hbt-personer ska forbjudas.







Ord och begrepp

Ibland ér det svart att veta vad alla olika ord, uttryck och
begrepp star for. Darfér bifogar vi hiar RESLs utmirkta
begreppslista.

Begreppslista - sexualitet och kon

Att sjalv identifiera sig

Bara de som sjélva identifierar sig med ett visst begrepp ar
det rimligt att inordna i detta. Exempelvis ar det inte rimligt
att kalla en kvinna som genomgatt konskorrigerande kirurgi
och juridiskt bytt kon till man fér “transperson” om han inte
sjalv vill det.

Vad &r sexuellt och vad ar det inte?

| flera av begreppen nedan finns ordet “sex” med. Trots
detta handlar manga av begreppen inte om sex eller en sex-
uell laggning. Begreppen ar oftast 6versatta fran engelska
och dar kan “sex” ocksa betyda “kén”. Transsexualism, till
exempel, handlar inte alls om sex eller sexuell laggning utan
om en persons konsidentitet.

Asexuell /Asexualitet

En person som &r asexuell har ingen aktiv sexualitet och/eller
kanner sig inte intresserad av sexuella relationer. En del asex-
uella séger att de onanerar och/eller blir férélskade och kan
ha icke-sexuella karlekrelationer. Asexuella kan vara homo-/
bi- eller heterosexuella. Vissa beskriver att de alltid varit
asexuella, andra kan vara det i perioder, medan en grupp
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har en tillfallig eller permanent asexualitet beroende pa sjuk-
dom, medicinering eller skada.

Bisexuell / Bisexualitet

En person som ar bisexuell &r sexuellt och/eller emotionellt
intresserad av bade kvinnor och man. Det finns flera satt att
vara bisexuell pa, vissa blir féralskade i motsatt kdn och &r
sexuellt intresserade av bada kdnen medan fér andra vari-
erar intresset for relationer och/eller sexuella kontakter dver
tid etc. Bisexualitet ar en sexuell laggning.

Dragking

En kvinna som klar sig som man i syfte att det &r roligt - infér
en fest eller kanske for ett upptradande. Detta &r ett kons-
rollsbeteende.

Dragqueen

En man som klar sig som kvinna i syfte att det &r roligt - infor
en fest eller kanske for ett upptradande. Detta &r ett kons-
rollsbeteende.

FTM

"Female to Male” = "kvinna till man”. Ett vanligt s&tt att

klargéra bade vilket kén personen har/hade biologiskt och
vilket kén personen kénner sig som eller anser sig ha.

Intergender

En person som &r intergender definierar sig som att befinna
sig mellan, i bada, eller bortom de traditionella kénsrollerna.
Detta &r en kénsrollsidentifikation.

Intersexuell

En person som &r intersexuell ar f6dd med inre eller yttre
kdénsorgan som inte enbart &r manliga eller kvinnliga. Det gér
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att man fran fédseln inte alltid kan avgéra om barnet &r en
flicka eller pojke. Sjukvarden anvander begreppet DSD, som
star for Disorder of Sex Development. En rad olika tillstand
ryms inom begreppet DSD, bl.a. androgenokanslighet och
Klinefelter. Ca ett barn per 1 500 féds med DSD.

Genus

En persons sociala kén. Anses av méanga vara socialt och/el-
ler kulturellt konstruerat. Ar en beskrivning och teoribildning
om kénsrollen.

Heterosexuell / Heterosexualitet

En person som &r heterosexuell &r sexuellt och kanslomas-
sigt intresserad av personer av motsatt kon. Detta ar en sex-
uell laggning.

Heteronormativ

Norm som utgar fran att alla ar och agerar pa ett satt dar
man &r intresserade av kvinnor och tviartom samt att allt
som inte &r pa detta satt &r avvikande och/eller onormalt.
Kan vara bdde medveten och omedveten. Detta &r en socia
norm.

Homosexuell / Homosexualitet

En person som &r homosexuell &r sexuellt och kdnslomassigt
intresserad av personer av sitt egna kén. Detta &r en sexuell

laggning.
Homonormativ

Norm som utgar fran att alla 4r och agerar pa ett satt dar
man &r intresserade av méan och kvinnor intresserade av kvin-
nor samt att allt som inte ar pa detta satt ar avvikande och/
eller onormalt. Kan vara bade medveten och omedveten.
Detta ar en social norm.
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Kén

En persons kén. Omtvistat begrepp som fér vissa betyder
“biologisk kén" och fér andra beskriver en persons biolo-
giska, sociala och mentala kon.

MTF

“Male to Female” = “man till kvinna”. Ett vanligt s&tt att
klargéra bade vilket kén personen har/hade biologiskt och
vilket kon personen kénner sig som eller anser sig ha.

Pansexuell / Pansexualitet

En person som &r pansexuell kan vara sexuellt och emo-
tionellt intresserad av "alla” eller “vem som helst”. Av vissa
ansett som sexuell laggning, av andra ansett som bisex-
ualitet i bredare form dér manga séger sig vara intresserade
av “personligheten och inte kénet”.

Queer/Queerteori

Kan dels vara en syn pa samhallet dar (konsliga och sexuella)
normer ifrdgasatts och dels en identitet dar personen férsok-
er efterstréva att inga normer ska vara hindrande fér deras
liv. Detta &r en yn pa samhallet och/eller ett satt att leva.

Transgender

|n

Engelskt uttryck som kan &verséttas til
svenska.

transperson” pa

Transgenderist

En person som &r transgenderist ar inte transsexuell, trans-
vestit, dragqueen eller dragking men har &nda en upplevelse
av att inte vara traditionell kvinna eller traditionell man. Kan
ocksa vara en person som har helt andra definitioner pa kon
och/eller genus och relevansen fér kén och/eller genus i sam-
band med personligheten och personens liv.
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Transperson

Ett samlingsbegrepp som vanligtvis avser individer vars
konsidentitet och/eller kénsuttryck tidvis eller alltid skiljer
sig fran normen fér det kdn som registrerades f6r dem vid
fédseln. Bara den som sjélv identifierar sig som transperson
ar det. | begreppet ingadr vanligtvis dragqueens, dragkings,
intersexuella, transgenderister, transsexuella och transves-
titer.

Transsexuell / Transsexualism

En person som upplever sig vara av motsatt kon jamfért med
sitt biologiska kén. Ar en medicinsk diagnos och kan vara ett
satt att identifiera sig.

Transvestit / Transvestism

En person som &r transvestit vill tidvis, ofta eller alltid iklada
sig eller anvanda sig av motsatta kdnets kléder och/eller
andra attribut i syfte att uppna behag eller i vissa fall sexuellt
behag.
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