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Besked Direkt!

10 punkter for att oka tillgdngligheten i varden
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Inledning

"Den generella vilfirden dr ett effektivt sitt att omfordela sambaillets resurser. Men
vdlfirden dr inte firdighyggd. Vilfirdens verksambeter mdste klara att stindigt mita
en ny tids behov. Vird, skola och omsorg dr kirnan i den socialdemokratiska
vdlfirdspolitiken. Vi vill anvinda den offentliga sektorns starka finanser till att
anstilla fler.”

(valmanifestet)

I Sverige har alla minniskor ritt till en bra sjukvard. Den svenska sjukvirden
haller en mycket hog kvalitet och férdelas rittvist efter behov. Varje minniska,
oavsett betalningsforméga, kén, etnisk tillhérighet eller dlder — ska ha tillgang till
en sjukvard av hog kvalitet. Dirfor ska varden vara solidariskt finansierad. Ingen
ska behova fundera 6ver att skaffa sig en privat sjukforsikring for att fi den bista
véarden.

Svensk sjukvird tillhor bland de bista i virlden. I en internationell jimforelse
sommaren 2006 far Sverige hogsta betyg for alla matt som anvinds for att mita
medicinska resultat. Nar det giller tillgang till vard delar Sverige forsta plats med
tre andra linder.

En malmedveten politik f6r att utveckla sjukvarden, vixande resurser tillsammans
med personalens kompetens och engagemang, stark teknisk och medicinsk
utveckling leder till fortsatt goda resultat.

e Den nationella virdgarantin tridde ikraft den 1 november 2005.
e Koerna har kortats dramatiskt.

e Antalet hoft- och kniledsoperationer for patienter dver 85 ér tredubblats
sedan 1994.

e Antalet starroperationer har 6kat frain 30 000 ar 1990 till 82 000 &r 2002.

e Sverige tillhor de linder som har ligst dodlighet efter hjdrtinfarkt.

e Sverige har tillsammans med Finland de ligsta dédstalen per 100 000
invdnare 1 cancer.

e Spidbarnsdsdligheten ir bland de absolut ldgsta i virlden.
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Under de senaste tio aren har de sammanlagda resurserna till sjukvarden 6kat med
100 miljarder kronor fran 125 miljarder dr 1994 till 225 miljarder ar 2004. Det har
inneburit att fler kunnat utbildas och anstillas.

e Sedan 1994 har antalet likare 1 den svenska sjukvirden 6kat med ca 4 400.
o Antalet sjukskéterskor har 6kat med drygt 12 300.
e Likarutbildningen har utékats med 150 nybérjarplatser sedan 1999.

Den svenska sjukvirden har bittre ekonomiska férutsittningar 4n pa linge. Forra
aret redovisade den samlade landstingssektorn for forsta gingen sedan 1992 ett
overskott. Prognoserna visar p en fortsatt stark ekonomi.

Vi dr stolta, men inte nojda.

Vi socialdemokrater anser att vir modell for den svenska sjukvarden fungerar bra —
men att den samtidigt kan bli bittre. Manga miénniskor kdnner oro for att inte fa
kontakt med en likare eller annan personal den dag man behdover det. Det ska vara
litt for alla att nd varden och omsorgen. Snabbt och smidigt ska man kunna fi en
torsta kontakt med vardcentral eller likare. Besked ska ges direkt om tid och plats
tor beslutad behandling.

Idag ir det 64 procent av patienterna som triffar en likare samma dag och 87
procent av patienterna som tréffar en likare inom 7 dagar. Det finns alltsi
fortfarande brister nir det giller patienternas mojligheter att komma i kontakt
med primirvirden. Det handlar inte minst om telefontillgingligheten. I en
nyutkommen rapport, "Oppna jimforelser”, ssmmanstilld av SKL och
Socialstyrelsen, framgiér det att endast 60 procent av patienterna uppger att det dr
litt eller mycket litt att komma fram till vardcentralen per telefon. Det idr inte
tillrickligt. Véart mal dr att alla ska komma 1 kontakt med primérvirden samma
dag som de soker kontakt. Och det ska vara litt att géra det.

Under denna mandatperiod har vi gjort en stor kraftsamling kring virdgarantin,
som berdr beslutade behandlingen frimst inom sjukhusvarden. Mitningarna visar
att antalet patienter som vintat mer dn 90 dagar pa behandling inom vissa
specialistomrdden, har halverats sedan augusti 2005. Nu krivs det en motsvarande
kraftsamling for att 6ka tillgingligheten inom primérvarden.

V1 socialdemokrater kommer, om vi fir viljarnas fortroende, att fortsitta att
utveckla svensk sjukvard. Vi vill rusta for framtiden. Vi vet att utmaningarna och
behoven kommer att 6ka.
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Under de kommande dren kommer resurserna 1 kommuner och landsting att vixa
kraftigt bade genom 6kande skatteintikter och 6kande statsbidrag. Vi
socialdemokrater vill anvinda dessa 6kande resurser till att 6ka antalet anstillda i
vird och omsorg - inte till att sinka skatterna.

I vart valmanifest slog vi fast att tillgéngligheten i sjukvarden ska 6ka. Vi
konkretiserar nu véra satsningar. Med 10 konkreta satsningar tar vi steget mot en
bittre tillginglighet i varden.

10 punkter for okad tillginglighet i varden

“Sjukvirden ska vara tillginglig nir du behover den. Svensk sjukvird hiller mycket hig
kvalitet. Sedan vardgarantin infordes har kierna kortats dramatiskt. Virt mal dr en
vdrd fri fran koer. Men tillgingligheten behover fortfarande bli bittre. Det ska bli
littare att hitta ritt och komma i kontakt med varden. Sjukvirden ska hilla en hig
kvalitet 1 hela landet, och vara lika bra for kvinnor och mén. Sjukhusen ska inte fi
gverlitas till foretag som drivs med privata vinstintressen. Resurserna till sjukvirden
ska fortsitta att 6ka. Sjukforsikringen ska forsvaras.”

(valmanifestet)

Foljande tio punkter vill vi socialdemokrater — i regering och riksdag och 1
kommuner, landsting och regioner — f6rverkliga om vi far viljarnas fortroende i
valet den 17:e september.

1) Besked direkt

Vi vill utmana Sveriges alla vardcentraler att genomf6ra ett forindringsarbete for
att 6ka tillgingligheten inom primirvirden. Det krivs ett nationellt
utvecklingsstod for att forverkliga detta férindringsarbete. Vi vill dérfor tillsitta en
arbetsgrupp mellan staten och landstingen med uppgift att folja upp och stimulera
satsningarna pa att oka tillgingligheten inom primirvirden. Malet ér att varje
virdcentral eller motsvarande ska kunna ange vad "besked direkt” innebir just f6r
deras patienter.

2) Kvalitetsregister inom primérvarden

Idag saknas kvalitetsjimf6relser inom primirvarden. Dirfér vill vi nu utveckla
kvalitetsregister och kvalitetsindikatorer for primérvarden. Kvalitetsregistren ska
omfatta bide virdens innehall och andra aspekter som tillginglighet och
bemotande. Kommande jimforelser inom varden maste ocksd omfatta
primirvirden. Oppna jimforelser och kvalitetsregister kommer att bidra till att
forbittra primirvirdens verksamhet och tillginglighet.
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3) Snabb vardkontakt — nationell sjukvardsradgivning
med 1177

Det ska vara litt att komma i kontakt med virden. Ingen ska beh6va uppleva att
det dr svirt eller tidsddande att fa tala med en kunnig sjukskoterska. Vi vill dirfor
infora ett landsomfattande telefonnummer {6r sjukvardsradgivning i alla landsting.
Pa telefonnummer 1177 ska medborgarna fi kvalificerad sjukvardsradgivning och
information om nirliggande virdcentraler. Fortsatt méjlighet till direktkontakt
med vardcentralen ska finnas kvar, och likasd direktkontakten med den egna
likaren. P4 motsvarande siitt ska sjukvardsradgivning pa webben
(www.sjukvardsradgivningen.se) forbittra tillgéingligheten.

4) Trygg vird — patienten i fokus

Alla har ritt till en kontinuerlig och sammanhallen vird. Oavsett vart i landet en
patient s6ker vérd sa ska eftektiv och relevant vard kunna erbjudas. Dirfor ska
journalerna samordnas elektroniskt s att principen “en patient — en journal”
giller. Det ir inte rimligt att patienten ska behéva redogéra for tidigare diagnos
och behandling vid varje ny virdkontakt. Alla patienter som si dnskar ska erbjudas
en fast likarkontakt. Kontinuitet i kontakten mellan patient och likare skapar
torutsittningar for en trygg vird och en fértroendefull relation.

5) En fast lakarkontakt kraver fler allménlikare

En fast likarkontakt kriver fler allminlikare inom primérvarden. Ingen ska
behoéva std utan vard for att det inte finns tillrickligt manga likare. De senaste
aren har antalet platser pa likarlinjen utokats och fler med utlindsk likarexamen
har fatt legitimation i Sverige. Idag finns 1 062 nybérjarplatser pa
likarutbildningen. Det dr inte tillrickligt. Darfor vill vi socialdemokrater utoka
likarprogrammet med 100 nybérjarplatser fram till ar 2008. Denna satsning goér
det mojligt att mota vara héjda ambitioner for tillganglighet 1 varden och
sikerstilla det langsiktiga behovet av likare 1 hela landet.

6) Fler kontaktvigar kriaver I'T-forstirkningar inom
varden

Kontakten med virden kan f6rbittras genom att vi tar tillvara den teknologiska
utvecklingen. I dag finns redan méjligheten att boka tid elektroniskt via Internet i
virden, men inte alltid i den utstrickning och pi de sitt som ir 6nskvirda for
patienter eller deras nirstiende. Som ett komplement till traditionella sitt att
kommunicera med sjukvarden vill vi utveckla anvindningen av IT. Patienten ska

Socialdemokraterna, 105 60 Stockholm
tel: 08-700-26 00, socialdemokraterna.se



6(9)

kunna boka tid hos virden via Internet, och sa langt det 4r mojligt erbjudas en
samordning nir det giller besok for olika provtagningar och behandlingar.

7) Apoteket — en god tillgdng pa lidkemedel 1 hela landet

Tillgangen pa effektiva och sikra likemedel dr viktigt f6r att kunna garantera alla
medborgare en bra vard av god kvalitet. Vi vill behalla Apoteket som
likemedelsforsorjare 6ver hela landet for att garantera god tillgdnglighet, sidkerhet
och respekt for patientens integritet. Oppettiderna bor utskas och tillgangen pi
likemedel sikras i hela landet. Apoteket ska inte siljas.

8) Hemsjukvard — for att garantera vard utifran
patientens villkor

Det idr viktigt att svért sjuka, ofta édldre, kan komma 1 kontakt med likare utan att
utsittas for alltfor stora pafrestningar. For att forbittra tillgéngligheten i virden
tor de svirast sjuka dldre satsar vi 600 miljoner 4r 2006 och 1 miljard per ar 2007
respektive 2008. Medlen ska bland annat anvindas till att anstilla fler
sjukskoterskor, sjukgymnaster, dietister och underskdterskor inom hemsjukvérden.
Regelbundna likemedelgenomgangar f6r de mest sjuka édldre ska genomféras for
att forhindra att mediciner som motverka varandra férsdmrar hilsan. Likare ska
kunna komma hem till sjuka dldre nir det behovs.

9) Samordnade vardkontakter

I de fall di vardplaneringens genomforande kriver ett sirskilt stdd for patienten
ska en namngiven person i virdteamet ges ansvar som patientens lots genom
virden och hjilpa patienten att samordna alla sina virdkontakter.

10)Utvecklad virdgaranti for psykiatrin

Redan i dag omfattas psykiatrisk vird av vardgarantin. Men behovet av
véirdinsatser ser annorlunda ut for psykiska sjukdomar. Vi vill dirfér inféra en
sirskild virdgaranti anpassad for psykiatriska sjukdomar. Den ska trygga
sambandet mellan utredning och pabérjande av behandling. For att kunna
torverkliga vardgarantin och trygga varden for lingvarigt och svért psykiskt sjuka
vill vi ocksa tillféra de resurser som behovs for att inritta nya vardplatser inom
psykiatrin. Utformningen av garantin bér likna den "vanliga” virdgarantin Vi vill
successivt hoja den statliga satsningen for att forstirka psykiatrin och utveckla
personalens kompetens till 800 miljoner kronor under mandatperioden. Vi
kommer dérutéver att satsa 250 miljoner kronor per ar under 2007 och 2008 pa
barn- och ungdomspsykiatrin.
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Nationella hjilplinjen ér en telefonjour f6r manniskor 1 psykisk kris. Vi
socialdemokrater vill sikerstilla att den nationella hjélplinjen ska kunna fortsitta
sin verksamhet.

Var motstandare

Mot en socialdemokratisk politik stir en moderatledd allians som har helt andra
ambitioner dn vad vi socialdemokrater har. Den ideologiska skiljelinjen ir tydlig.
Sdrskilt allvarlig kritik riktar vi mot f6ljande:

o Moderaterna vill genomfira stora skattesinkningar. Langsiktigt vill partiet
att skatterna i Sverige ska ned till genomsnittlig europeisk niva. Det
betyder skattesinkningar pa 250 miljarder kronor. Var femte offentlig
utgiftskrona maste sparas bort. 250 miljarder kronor r mer 4n alla de
samlade hilso- och sjukvirdskostnaderna for landstingen samt
kommunernas utgifter f6r hilso- och sjukvard av idldre.

o Moderaterna vill privatisera virden. Partiet har deklarerat att om de vinner
valet sd kommer de att avskaffa den nya lagen som sikerstiller vard pa lika
villkor, bland annat blir det mojligt f6r landstingen att silja ut alla sjukhus
till privata foretag. I Stockholms lins landsting vill de privatisera
primirvarden och alla sjukhus.

o Moderaterna vill ha griddfiler i virden. De vill tillita offentligt finansierade
sjukhus att ta emot privat forsikrade patienter. Denna politik underlittar
en stark expansion av privat forsikringsvird och leder till att de som har
pengar och forsikringar kan gé fore dem med storre medicinska behov.

o Moderaterna vill gora det dyrare att himta ut receptbelagd medicin. Varje
gang en patient himtar ut receptbelagd medicin pa apoteket ska han/hon
betala en extra avgift pa 25 kronor.

o Moderaterna vill gira likemedel dyrare. Partiet vill ta bort den sa kallade
rabattrappan 1 hogkostnadsskyddet f6r likemedel vilket betyder att
patienterna betalas alla likemedelskostnader upp till 2000 kronor per ér.

o Moderaterna vill gira det dyrare att gi till doktorn. Partiet vill f6rsimra
hogkostnadsskyddet for patientavgifter 1 sjukvarden frin dagens maximala
900 kronor per ar till 1 500 kronor per ar.
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o Moderaterna vill att sjukskrivna ska limna sjukintyg frin forsta dagen. Varje
vecka sjukskriver sig 6ver 70 000 minniskor. Berdkningar visar att
moderaternas forslag forutsitter ungefir tva tusen likare som pa heltid
triffar patienter som egentligen inte har medicinska behov att triffa likare.
Om en likare ska dgna minst tio minuter at varje patient for att skriva
sjukintyg f6r enkla akommor som vanlig influensa, kommer det att orsaka
kéer och belasta sjukvarden med kaos och héga kostnader. Samtidigt
kommer patienter med medicinska behov att tringas ut.
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