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Forskolan, barnen och framtiden

Huvudfynd

e Ett antal debattorer har ifrdgasatt forskolans varde for barnen.

e Systematiska oversikter av experiment, dar barn slumpvis forde-
lats till forskola och kontrollgrupper, visar entydigt pa positiva ef-
fekter av forskola. Ingen oversikt visar pa negativa effekter.

e Tretton nordiska studier med hog vetenskaplig kvalité har publi-
ceratsiaren 2010-2015. De flesta studier analyserade effekter av
forskola i s.k. naturliga experiment.

e Sex av de nordiska studierna analyserade effekter av forskola pa
kognitiv formaga och skolprestationer och tva pa inkomst i vuxen
alder. Samtliga studier visar pa positiva effekter. De tydligaste ef-
fekterna pavisades pa flickor och pa barn till férdaldrar med kort
utbildning eller 1ag inkomst.

e Fyraav de nordiska studierna analyserade effekter av férskola pa
forekomst av psykiska problem. Ingen studie visar pa nagra sa-
kerstallda effekter, vare sig positiva eller negativa. En studie visar
att forskola reducerar forekomsten av beteendeproblem bland
pojkar till lagutbildade foraldrar.

Inledning

Sedan decennier har forskola varit en del av vardagen for barnfamiljer i
Sverige. Praktiska fragor, som pusslet med att hdmta och lamna barnen
till forskolan, dominerar. De flesta foraldrar tar forskolan som nagot gi-
vet och betvivlar inte dess varde. Dock forekommer det av och till att
forskolan satt ifrdga. Barnpsykiatern Magnus Kihlbom har skrivit att
kvalitén inom forskolan ibland ar sa 1ag att vistelse i forskolan utgor en



riskfaktorer for atskilliga barns psykiska halsa (1) och psykologen Ulla
Waldenstrom har i en bok om forskolan, och i GP, framhallit att vi vet for
lite om hur férskolan paverkar barn (2). Debattérerna Nyman-Furugard
och Sorlie-Ekstrom anger i GP att svensk familjepolitik inte till ar fér bar-
nen (3) och en organisation som Hemmaférdldrars ndtverk (4) har arbe-
tade hart for att vardnadsbidraget skulle infoéras som alternativ till for-
skola. Vardnadsbidrag, som alternativ till férskolan, har ocksa varit en
hornsten i Kristdemokraternas familjepolitik (5).

Mot bakgrund av denna debatt finns det anledning att klargéra kun-
skapslaget kring vardet for barnen av svensk forskola.

Systematiska oversikter krdvs for att klargora forskolans effekter

Det gar att fora teoretiska resonemang kring forskolans varde. Saledes,
under efterkrigstiden da daghem/férskola blev allt vanligare, hade den
brittiska ldkaren John Bowlbys teorier om anknytning mellan barn och
deras mammor borjat fa bred spridning (6). Utifran dessa teorier fore-
stéllde sig flera psykologer att sma barns utveckling skulle kunna storas
om de tillbringa tid i forskola istallet for att vara hemma tillsammans
med sina mammor. Det racker dock inte med teorier for att avgora om
en verksamhet ar bra eller dalig. Istadllet kravs studier. Redan pa 1960-
talet borjade undersokningar av fragan genomforas. De visade att an-
knytningen mellan barn och fordldrar inte paverkades av forsko-
lan/daghem (7). Senare studier bekraftade detta huvudfynd (8) medan
nagra forfattare framholl att det inte gar att utesluta att anknytningen
kan storas for vissa grupper av barn (9).

Situationen med delvis motstridiga resultat r vanlig inom manga veten-
skapliga omraden. Nar olika forskare analyserar samma fraga kan fyn-
den variera beroende av vilka metoder som anvinds och av skillnader
mellan de olika grupper av barn som undersoks. Att enbart citera ensta-
ka studier ar darfor helt otillfredsstallande eftersom en forfattare kan
vélja att lyfta fram studier som stimmer med forfattarens forutfattade
mening och fortiger resultat fran ovriga studier. Riskerna ar sarskilt
stora om det finns en omfattande vetenskaplig litteratur inom omradet.
Sa ar fallet for studier av forskolans effekter. Google Scholar ar en data-
bas som indexerar vetenskapliga publikationer. En sokning med sok-
strangen (effect AND "child day care”) gav 2,6 miljoner traffar. En debat-



tor kan darfor latt hitta enstaka studier som ger stod for en pa forhand
given uppfattning.

For att komma tillratta med detta problem har det inom folkhalsoforsk-
ning sedan lang tid varit ett krav pa att redovisa systematiska samman-
stallningar av den vetenskapliga samlade litteratur som finns inom ett
omrade. Detta ar praktiskt mojligt eftersom all vetenskaplig litteratur
numera finns fortecknad i databaser som ar tillgdngliga via internet. I en
sadan systematisk sammanstallning redovisar forfattarna vilka data-
baser och soktermer som har anvants liksom vilka vetenskapliga krav
som stallts pa de studier som inkluderats. I boken Mdr barnen bra i
forskolan, dar psykologen Ulla Waldenstrom ifragasatter forskolans var-
de, har forfattaren inte tillampat denna (numera ganska elementara)
metodik (2).

Detta ar dock inte tillrackligt att enbart systematisk sammanstalla olika
publikationer eftersom studier kan ha hogst varierande vetenskaplig
kvalité. Ett andra krav ar darfor att studierna ar utformade sa att det gar
att dra slutsatser om orsak och verkan. Kontrollerade experiment ar den
vetenskapliga metod som ger de mest palitliga svaren pa en sadan fraga.
Om en del barn far del av férskola, och andra jamforbara barn endast ar
hemma med en fordldrar, och det visar sig att de tva grupperna barn
skiljer sig at nar de blir dldre, da ar det troligt att skillnaderna orsakas
av vistelsen i forskolan. Om fordelningen i grupper sker med hjalp av
slump (s.k. RCT, randomised controlled trials) eller om férséks- och kont-
rollgrupperna redan fore forsoket var jamforbara dven utan slumpvis
fordelning (s.k quasiexperiment) da blir slutsatserna sarskilt sikra.
Sddana forsok med forskola har genomforts i USA sedan borjan av 1960-
talet. Intresset har legat vid att undersoka hur barnen utvecklats i ett
flertal avseenden. Barnen i flera av dessa studier f6ljts under uppvaxten
och senare i vuxen alder. I en av dessa studier har barnen nu hunnit na
50 ars alder (10). Undersokningen visar att de barn som fatt ta del av
forskola fick battre psykisk halsa, klarade skolan battre och som vuxna
mindre ofta var arbetslosa eller hade ldga inkomster.

Utldndska experimentella studier

Idag ar det vanligt att det finns flera olika systematiska kunskaps-
oversikter publicerade inom ett omrade. For att ge en rattvisande bild



av det kunskapslaget kravs darfor systematisk sokningar (!) efter syste-
matiska kunskapsoversikter. En sddan sokning har genomforts 2015-
04-10 i databasen Google Scholar med sokstrangen ((systematic review)
AND (child care OR preschool) AND (cognitive achievement OR behaviour
problem OR depression)). Foljande krav stilldes pa oversikterna: de be-
handlar endast RCT eller quasiexperiment i héginkomstlander med spe-
cifikt fokus pa forskolans effekter pa barnens valfard, inklusive hilsa och
skolframgang, med publikation 2005 eller senare. Tre 6versikter identi-
fierades, se tabell 1. Fran tabellen framgar dven antalet vetenskapliga ci-
teringar som avspeglar andra forskare uppfattning om vardet av stu-
dien.

Tabell 1. Systematiska éversikter som behandlar experimentella studier av férskolans effekt

Referens Antal Statistiskt sékerstéllda effekter av férskolan | Antal
ingdende pad barnen under uppvdxten eller senare i vetenskapliga
studier vuxen dlder citeringar

Camilli, 2010 (11) 123 Battre pa kognitiv utveckling, 254

skolprestationer och sociala fardigheter.

D'Onise, 2010 (12) 37 Battre social formaga under uppvéaxten. 27

Mindre beteendeproblem och mindre
kriminalitet.

D'Onise, 2010 (13) 12 Battre social fdrmaga i vuxen 3lder. Okad 5

fysisk aktivitet. Battre sakerhetsbeteende.

Mindre beteendeproblem. Mindre bruk av
droger och tobak i tonaren. Oklara effekter
pa angest och depression i vuxen alder.

Det finns sdledes en omfattande litteratur som entydigt visar positiva
effekter av forskola. Negativa effekter pavisas inte i ndgon av de tre 6ver-
sikterna. Det dr dock dnda oklart om resultaten ocksa galler for barn i
svensk forskola. Det framsta skalet att de flesta av de studier som ingar
i oversikterna genomforts bland socialt utsatta familjer i USA vilket inne-
bar att familjerna ofta varit belastade med betydligt mer problem an som
ar fallet for familjer i Sverige idag. Dessutom fick fordldrarna i flera av
studierna dven ta del av andra insatser vilket gor det svart att avgora det
var forskolan i sig, eller kombinationen forskola och forildrainsatser,
som givit effekt.




Naturliga experiment som klargor féorskolans effekter i de nordiska
Idinderna

Att genomfora experiment, liknande de studier som igaritabell 1, ar idag
bade praktiskt eller etiskt svara att genomfora. Psykologer i olika lander
har istdllet genomfort ett stort antal s.k. kohortstudie dar barn f6ljs 6ver
tid, ndgra som gar i forskolan och andra, en kontrollgrupp, som inte tar
del av denna insats. Det till stor del sddana studier som Ulla Walden-
strom refererar till. | sddana studier blir dock alla slutsatser om forsko-
lans effekt, bade positiva och negativa, problematiska. Skalet ar att det
aldrig sakert gar att avgora om en skillnad mellan de grupper som obser-
veras specifikt orsakas av vistelsen i forskolan. Skalet ar att de barn som
gar i forskola redan fore studien kan skilja sig fran de barn som ingar i
en kontrollgrupp. Exempelvis har det varit vanligt att barn till valutbil-
dade foraldrar oftare gar i forskola jamfort med barn till fordldrarna som
endast har kort utbildning. Barn till vdlutbildade foéraldrar har ofta
battre psykisk halsa och klarar skolan battre. Darfor kan skillnader mel-
lan grupperna forklaras av foraldrarnas utbildning istallet for av forkla-
ras av deras tillgang till forskola. Med statistik teknik gar det att ta han-
syn till sddana skillnader men en forutsattning ar att forskarna miss-
tankt faktorn redan vid studien start och darfor gjort matningar. Det kan
dock alltid finns faktorer som forskarna inte raknat med, faktorer som
bade paverkar fordaldrarnas bendgenhet att sinda barn till forskola och
som paverkar barnens senare utveckling och halsa. Alla slutsatser om
effekt blir darfor osakra.

Det finns ytterligare komplikationer med att dra slutsatser fran kohort-
studie. De flesta studier har genomforts i lander dar foraldrarna sjalv be-
talar hela kostnaden for forskolan. Detta medfor vanligen krav pa lagre
kostnad for en plats i forskola vilket i sin tur medfér mindre, och samre
utbildad, personal. Kohortstudie, som redovisar negativa effekter av
forskola ar vanligen genomforda i lander med lagre personaltathet, jam-
fort med den som ar aktuell i Sverige (14). For att kunna dra siakra
slutsatser om forskolans effekter kravs darfor att studierna ar genom-
forda i lander med liknande system som i Sverige, dvs i ndgon av de nor-
diska landerna.

Ekonomer har utvecklat metoder for att undersoka effekter av olika
foreteelser med hjalp av analyser av s.k. naturliga experiment. Sddana
studier minskar avsevart riskerna for felaktiga slutsatser. En studie fran
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Oslo far exemplifiera metoden (15). Under perioden 2005-2007 fick for-
dldrar i mars ansd6kan om plats till forskola i ett system med central till-
delning av forskoleplatser i augusti. | genomsnitt var det dtta sokande
for varje forskoleplats. Kommunen lottade ut de barn som fick bérja i
forskola direkt i augusti medan aterstoden fick plats for forst nar en
vakans uppstod pa nagon forskola. Detta innebar att de barn som lottats
till placering i augusti i genomsnitt fick fyra manader langre tid i forskola
jamfort med aterstoden som sokt till plats vid samma tillfalle. Genom att
jamfora utvecklingen bland de barn som lottats till en tidig plats med
ovriga barn ar det mojligt att med god sdkerhet klargora effekten av
forskola. I ett annat norskt naturligt experiment anvande sig forskarna
en reform som fran ar 1976 6kade av statens bidrag till kommunernas
forskolor(16). Kommunerna anvande sig av de ékade bidragen i varie-
rande omfattning vilket innebar att barnen i vissa kommuner oftare fick
gd i forskola jamfort med barn i andra kommuner. Denna variation ar
inte knuten till barnens eller familjernas egenskaper och kan darfér an-
vandas for att klargora effekter av forskola.

Med hjalp av Google Scholar och sdkstrangen ((Denmark OR Finland OR
Norway OR Sweden) AND (child care OR preschool) AND (cognitive achie-
vement OR behaviour problem OR depression)) identifierades 2015-04-
11 relevanta studier. En kompletterade sokning genomfoérdes ocksa i
den medicinska databasen PubMed. Foljande krav stidlldes: studierna
hade genomforts i ett nordisk land, redovisade orginaldata, utgjordes av
naturliga experiment eller kohortstudier med specifikt fokus pa for-
skolans effekt pa barnens valfard och utveckling, studierna kontrol-
lerade for bakgrundsfaktorer som kan paverka resultaten, exempelvis
fordldrars utbildning och inkomst och publikation hade skett 2005 eller
senare. Resultatet framgar fran tabell 2.
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Tabell 2. Nordiska studier av férskolans effekter publicerade 2005-2015.

Referens Typ av studie Land och antal Statistiskt sdkerstdéllda
barn (N) effekter av forskolan pa
barnen under uppvéxten
eller senare i vuxen dalder

Bauchmiiller, 2014 Naturligt experiment Danmark, Kommunen férdelar barn
(17) N=30444 till olika forskolor utan
medverkan fran
foraldrarna. Provresultat i
Danska vid 16 ars alder
blev battre om forskolan
haft fler man i personalen
och fler utbildade
forskollarare. Nagra
analyser visar ocksa pa
battre resultat vid hog
personaltdathet men
effekterna ar patagligt
sma. Pojkar paverkades
mer an flickor.

Bingley, 2012 (18) Naturligt experiment Danmark, Kommuner hade under
N=351733 1970- och 80-talen olika
utbyggd férskolan. Barn
som gatt i forskolan hade
langre skolgang och hogre
inkomster i vuxen alder.
Tydligast effekt for flickor
med lagutbildade modrar.

Drange, 2010 (19) Naturligt experiment Norge, N=3836 Utokad forskola vid 5 ars
alder for invandrarbarn i
vissa stadsdelar av Oslo
leder till betydligt
forbattrade
skolprestationer vid 16 ar
for flickor men ej for
pojkar.

Drange, 2015 (15) Naturligt experiment Norge, N=2010 Nar aldern for start av
forskola tidigarelaggs 4
manader pga. lottning
(fran 19 till 15 manader)
forbattras kognitiv

féormaga.
Esping-Andersen, 2012 Naturligt experiment Danmark, N=3327 Barn lottade till forskola
(20) istallet for familjedaghem

har vid 11 ars alder battre
kognitiv formaga.
Effekterna ar storre for lag
presterade barn till
foraldrar med lag inkomst.




Gupta, 2010 (21)

Naturligt experiment

Danmark, N=4343

Kommuner hade under
1990-talen olika utbyggd
forskola. Barn som vid 3
ars alder gatt i forskola, i
familjedaghem och enbart
vardats av foraldrar hade
liknande férekomst av
psykiska problem vid 7 ars
alder, matt med SDQ.
Dock var forekomsten av
psykiska problem mindre
for pojkar med
lagutbildade foraldrar i
forskolan jamfort med
familjedaghem.

Gupta, 2012 (22)

Naturligt experiment

Danmark, N=2038

Kommuner hade under
1990-talen olika utbyggd
forskola. Barn som vid 3
ars alder gatt i forskola, i
familjedaghem och enbart
vardats av foraldrar hade
liknande férekomst av
psykiska problem vid 11
ars alder, matt med SDQ.

Gupta, 2014 (23)

Naturligt experiment

Danmark,
N=50907

Kommuner hade under
1990-talen olika utbyggd
forskola. Barn som vid 2
ars alder gatt i forskola
hade, jamfort med barni
familjedaghem, vid 16 ars
alder battre
skolprestationer i danska.

Havnes, 2012 (24)

Naturligt experiment

Norge, N=236167

Kommuner hade under
1970-talet olika utbyggd
forskola. Barn som gatt i
forskola vid 3-6 ars alder
hade langre utbildning
och i vuxen alder hogre
inkomster. Sarskilt
gynnades flickor och barn
till lagutbildade modrar.

Havnes, 2014 (16)

Naturligt experiment

Norge, N= 498956

Kommuner hade under
1970-talet olika utbyggd
forskola. Barn som gatt i
forskola vid 3-6 ars alder
hade i vuxen alder hogre
inkomster. Framst 6kade
inkomsterna for individer
med inkomst under
genomsnittet.
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Schjglberg, 2011 (25) Kohortstudie Norge, N=12875 Inga eller obetydliga

samband pavisades
mellan férskola paborjad
fore 18 manaders och
sprakproblem,
beteendeproblem och
emotionella problem vid 5
ar alder.

Solheim, 2013 (26) Kohortstudie Norge, N=935 Det fanns inga

sdakerstdllda samband
mellan sammanlagd tid i
forskola i aldern 0-5 ar
och social kompetens
resp. utagerande problem
vid 4.5 ars alder. Det
fanns svaga, komplexa,
samband mellan
gruppstorlek och

foraldrar.

Zachrisson, 2013 (27) Kohortstudie Norge, N= 75271 Det fanns inga

sdkerstdllda samband
mellan sammanlagd tid i
forskola och utagerande
problem vid 1,5 och 3 ars
alder.

Tretton studier identifierades, varav elva avsdg analyser av naturliga
experiment och tva var kohortstudier. Det &r anmarkningsvart att debat-
torer, som exempelvis Ulla Waldenstrom, forefaller ha varit helt omed-
vetna om denna omfattande litteratur. Samtliga studier var genomférda
i Danmark eller Norge. Avsaknaden av svenska studier hanger troligen
samman med att det i Sverige saknas ett nationellt register dar barnens
vistelse i forskola finns fortecknad. De flesta studier hade genomforts av
ekonomer. Ett skil kan vara att de statistiska metoder som anvants for
att analysera effekter av naturliga experiment forst utvecklades av eko-
nomer.

Sex studier analyserade forskolans effekt pa kognitiv formdga, skolpres-
tationer och ldngden av skolgdng. Samtliga studier visar pa positiva ef-
fekter. I ndgra studier sarredovisas effekter pa olika grupper. Tre studier
visar pa tydligare effekt for flickor jamfort med pojkar (18, 19, 24) och

konflikter mellan barn och
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tre studier visar pa mer uttalade effekter pa barn till foraldrar med kort
utbildning eller 1dg inkomst jamfort med 6vriga barn (18, 20, 21).

Tva studier analyserar effekter pa inkomst i vuxen dlder. Bdda visar pa
positiva effekter. En studie analyserar effekten i olika inkomstgrupper
(16). Forskarna visar att effekterna endast gallde individer som hade in-
komst under genomsnittet. De fick battre inkomst om de gatt i forskola.

Fyra studier analyserade forskolans effekt pa forekomst av psykiska
problem som beteendeproblem och emotionella problem. Ingen studie
visar pd nagra sikerstillda effekter av forskola, vare sig positiva eller
negativa. I en studie sarredovisas effekter pa olika grupper. Studien visar
att tillgang till forskola reducerar forekomst av beteendeproblem bland
pojkar till lagutbildade fordldrar (21).

En studie analyserade samband mellan férskolans utformning och bar-
nens skolprestationer vid 16 ars alder (17). Studien visar att fler méan i
personalen och fler utbildade forskollarare gynnar barnens skolpresta-
tioner. Analysen visar ocksd pa battre resultat vid hog personaltdthet
men effekterna ar patagligt sma.

Analyserna i de nordiska studierna visar sdledes genomgdende pa posi-
tiva effekter av forskola, sarskilda for flickor och sarskilt for barn till 1ag-
utbildade foraldrar. Nagra ogynnsamma effekter, exempelvis i form av
okad forekomst av beteendeproblem, pavisades ej. Resultaten i de aktu-
ella nordiska studierna bekréftar saledes fynden fran de tidigare refere-
rade systematiska dversikterna av experiment liksom tidigare publice-

rade nordiska sammanstallningar av den internationella litteraturen
(14, 28, 29).

Fokus idag: att utveckla forskolans kvalité

Fragan om forskolans varde forefaller vara avgjord. Effekterna ar ge-
nomgaende positiva och barn till fordldrar med kort utbildning forefaller
sarskilt att gynnas. Ansvariga for forskolan kan ta hjalp av forskning, inte
for avgora om forskola gynnar barnen utan istéllet for att utveckla verk-
samheten sa att barnen kan dra mer nytta av forskolan.

Att klara skolan val har avgorande betydelse for framtida halsa, bade fy-
siskt och psykiskt. Sdledes har den fjardedel av ungdomar med de hogsta
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betygen i arskurs 9 sex ganger mindre risk for att gora ett sjadlvmords-
mordsforsok jamfort med den fjairdedel som hade de lagsta betygen.
Dodligheten i vuxen alder ar ocksa lagre bland de individer som klarat
skolan val (30). Framgang i skolan kan darfér anviandas som indikator
pa framtida halsa och valfard. En forskola som framjar goda skolpresta-
tioner framjar ocksa barnens framtida valfard.

Inom utbildningsomradet finns omfattande litteratur som redovisar ef-
fekter och olika insatser i skolan som framjar goda skolprestationer. En
nyazeelandsk pedagog, John Hattie, har sammanstillt resultat fran
50 000 kontrollerade studier dar forskarna forsokt ta reda pa vilka fak-
torer det ar som leder till goda skolresultat (31). Eftersom barn i vissa
lander borjar i skolan redan vid 5 ars alder ar resultaten fran Hatties
genomgang ocksa relevanta for svensk forskola. Hattie analyserar effek-
ten av 138 olika faktorer. Nagra gar inte att paverka, exempelvis barnens
familjebakgrund, medan andra ror paverkbara faktorer som utformning
av skola och undervisning.

En faktor som larartithet forekommer ofta i debatten, bade den som
galler forskola och skola. Fler larare ger ocksa battre resultat. Pafallande
ar dock att effekterna ar patagligt sma. Detta galler for skolan liksom for
forskolan. I en av de danska studier som refereras i tabell 2 analyseras
effekten av hog larartathet i forskolan pa betyg i danska i arskurs 9 (17).
Betygsskalan i Danmark har 13 steg. [ genomsnitt hade barnen 6,60 i be-
tyg danska medan barn som gatt pa forskolor med hog larartathet hade
6,63. Mer personal i forskolan forbattrar sdledes betygen men effekten
ar sa liten att den inte har nagon praktisk betydelse.

Den metodik som enligt Hatties genomgang Overlagset visar sig vara
bast ar att ge stod till larare att reflektera dver de egna rutinerna. Detta
kan ske pa olika satt. Videofilmningar av den vanlig verksamheten har
visat sig vara sarskilt anvandbar. En grupp larare ser tillsammans pa
avsnitt som ar inspelade fran den egna verksamheten for att klargora
vad som fungerar bra och vad som fungerar mindre val. Med dessa
diskussioner som grund forandrar den enskilda lararen, eller gruppen
av larare, rutinerna. Effekterna av de forandrade rutinerna analyseras
sedan.

Ett forsok som bygger pa liknande principer har nyligen genomforts pa
59 danska forskolor som slumpvis fordelades till en forsoksgrupp och en
kontrollgrupp (32). Personalen i forsoksgruppen fick forst ta del av re-
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sultatet fran den internationella forskningen kring effekter av olika
insatser forskolan. De viktigaste ledet var sedan att erbjuda handledda
tillfallen for reflektion 6ver arbete inom den enskilda foérskolan. En viktig
utgangspunkt for diskussionerna var observationer av tillfillen da
arbetet vid forskolan inte forlopte som forvantat. Dessa situationer ana-
lyserades, forslag till forandringarna lades fram, forandringarna genom-
fordes och gruppen kontrollerade sedan om forandringarna givit avsedd
effekt. Forsoket pagick i knappt tva ar. Barnens psykiska halsa skattades
fore, under och efter forsoket. Det visade sig att de barn som gatt i de
forskolor som ingick i forsoksgruppen fick mindre kdnslomassiga prob-
lem, mindre beteendeproblem, blev mindre hyperaktiva och blev mer
uppmarksamma.

Sadant systematiskt kvalitetsarbete ar sannolikt den viktigaste metoden
for att utveckla forskolans kvalité. Skolverket och Skolinspektioner har
redan pekat pa vardet av sddana insatser (33).

Konklusion

Forskola, med den utformning som finns i de nordiska landerna, fore-
faller entydigt ha positiva effekter pa barnen. En forutsiattning ar den
internationellt sett hoga personaltitheten och en hog andel forskol-
larare. Detta forutsatteri sin tur att huvuddelen av kostnaden for forsko-
lan tacks med skattemedel.

De barn som nu gar i forskola kommer troligen att mota en arbetsmark-
nad med O0kade krav pa formaga till samspel med andra méanniskor,
kreativitet och formaga till reflektion (34). Den pedagogik som anvands
inom svensk forskola forefaller val kunna mota dessa behov (35).

00o0
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